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Liebe Groß Niendorferinnen und Groß Niendorfer, 

 

in letzter Zeit ist in den Medien wiederholt über die Vorteile der sogenannten Notfalldose 

berichtet worden. Hierbei handelt es sich um ein kleines Behältnis, in dem relevante 

Daten aufbewahrt werden, die im Notfall u.a. Rettungskräften schnell wichtige und ggf. 

lebensrettende Informationen vermitteln können. Einzelheiten dazu sind auf der 

Rückseite dieses Schreibens dargestellt. 

 

Der Förderverein Groß Niendorf hatte daher im Rahmen seiner Tätigkeit die Frage an 

die Gemeindevertretung herangetragen, ob eine Unterstützung zur Beschaffung der 

Notfalldosen für alle Seniorinnen und Senioren in Groß Niendorf sinnvoll wäre. Nach 

ausführlicher Diskussion in den Gremien wurde festgestellt, dass Notfallsituationen in 

allen Familien durch Krankheiten, Unfälle oder andere Lebenslagen entstehen können. 

Daher wurde beschlossen, alle Groß Niendorfer Haushalte mit einer Notfalldose für den 

Ernstfall auszustatten. 

Hierzu haben sich mehrere Institutionen unseres Dorfes zusammengetan, um in einer 

gemeinsamen Aktion diese Entscheidung umzusetzen: 

 

• Der Förderverein Groß Niendorf übernimmt mit einer Spende die Kosten der 

 Notfalldosen, die die Gemeinde Groß Niendorf kauft. 

• Die Information hierzu wird netterweise von der Jugendfeuerwehr unseres Ortes 

 verteilt während die Notfalldosen vom Kindervogelschießen-Verein Groß Niendorf 

 ausgetragen werden. 

In Kürze werden daher die ehrenamtlich tätigen Helferinnen des Kindervogelschießen-

Vereins im Rahmen der Sammelaktion zum diesjährigen Jubiläumsfest jedem Haushalt 

kostenlos eine Notfalldose mit Datenblatt überreichen. 

Sollten Sie weitere Datenblätter benötigen, können Sie diese über die 

Vorstandsmitglieder des Fördervereins erhalten. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Karl-Heinz Westphal     
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Die Notfalldose für den Kühlschrank 

 

 

mit Datenblatt und 2 Aufklebern: 

• Farbe: weiß und grün 

• Material: Kunststoff 

• Maße: ca. 5,5 cm Durchmesser 

                10,0 cm hoch 

In einer Notfallsituation fehlen häufig Angaben zum Gesundheitszustand und anderen 
wichtigen Details. Auch wird in einer solchen Stress-Situation vielleicht ein wichtiges 
Detail vergessen. Besonders problematisch ist es bei Ohnmacht oder Bewusstlosigkeit. 

Immer mehr Menschen haben zu Hause einen Notfallausweis, Notfallpass oder einen 
Notfallordner mit Medikamentenplan, Impfpass, Hinweisen zur Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht usw. Aber für die Retter ist es meist unmöglich, zeitnah auf diese 
Notfalldaten zugreifen zu können. 

 
Die Lösung:  
 
Die Notfalldaten werden in das standardisierte Datenblatt eingetragen und in der 
Notfalldose, die in die Kühlschranktür gestellt wird, aufbewahrt. Aufkleber auf dem 
Kühlschrank und auf der Innenseite der Außentür weisen auf diese Notfalldose hin. 
Dieses Verfahren ist äußerst unkompliziert. 
 
 
So funktioniert es:  
 
Rettungskräfte werden durch die Aufkleber auf der Innenseite der Wohnungstür und dem 
Kühlschrank auf die "Notfalldose" hingewiesen. Diese kann aus der Kühlschranktür 
entnommen werden, so dass wichtige und notfallrelevante Informationen insbesondere 
über den Gesundheitszustand sofort verfügbar sind. Auch kann damit festgestellt werden, 
ob Angehörige oder Freunde benachrichtigt werden sollen. 

Die Informationen in der Notfalldose können ebenso für Angehörige, Freunde und 
Bekannte hilfreich sein. Auch sie stehen in einer Notfallsituation unter Stress und 
reagieren mitunter ganz unterschiedlich. 

 

 


